Speiseplan vom 24.08.2026 bis 30.08.20261135. Kalenderwoche

Menu A Nédhrwerte Menu B Ndhrwerte
Champignoncremesuppe, 408 keal, . 531 keal,
o 11,16g Fett, Champignoncremesuppe, 21,464 Fett,
Chili con Ca rne, 4,47g ges. FS, Aofelauflauf mit Vanill R 10,41g ges. FS,
Reis 50,96 KH, pfelauflauf mit Vanillesol3e, 67,305 KH,
o ! 19,48g Zucker, Pfirsich 46,42g Zucker,
Pfirsich 14,22g Eiweik, 12,33g EiweiR,
AAAc Salz 1 A47aSalz
Zusatzstoffe
Allergene Laale VK 1,a,al,c,g,h,h2 LVK
Fischstabchen, 813 keal, Leberragout, 810 kcal,
36,18g Fett, 37,88g Fett,
Diensta Kartoffelsta mpf: 11,62g ges. FS, Ka rtoffelstampf, 19,22¢ ges. FS,
& Rahmspinat 85688 KH, | sadiinstete Apfel- u. Zwiebelringe, | 8138k
’ 32,41g Zucker, ) ! 38,54g Zucker,
Apfelmus mit Vanillesol3e 31,61g Eiweil, Apfelmus mit VanillesolRe 34,01g EiweiR,
2 A6aSalz 2.24a Salz
Zusatzstoffe
3,3,al,d,g LVK 3,8] VK
Allergene
g TI70 KJ, Hackbraten a057 KJ,
520 kcal, v 1088 kcal,
Erbseneintopf mit Gerduchertem, | 1655gFett, Sauce Hollandaise, 87,44g Fett,
. q 3,74g ges. FS, - 32,69g ges. FS,
Mittwoch Brotbeilage, 56,638 KH, Blumenkohlgemdse, 51,07 KH,
Vanillepudding auf Frucht 12,03g Zucker, Salzkartoffeln, 16,08g Zucker,
22,71g Eiweil3, . . 23,22g Eiweil3,
e 2racais Vanillepudding auf Frucht & 030 cals
Zusatzstoffe
Allergene 1,238aal,a2,3a3¢g VK 1,8,3,al,c,8,i,j LVK
SUUU KJ, = US7 KJ,
Zwiebelkuchen, 17 keal Gebratenell_-iahnchenbrust, 450 keal,
i 27,10g Fett, GefligelsoRe, 13,99g Fett,
Donnerstag Gemischter Salat, 11,45g ges. FS, Mischgemiise 632 ges. Fo
1 Glas Federweisser, 74,36 KH, ’ 47,968 KH,
. 29,81g Zucker, Salzkartoffeln, 19,53g Zucker,
Kirschquark 23,03g Eiweit, . 37,64g Eiweit,
0222 Sals Kirschguark E 022 Sals
Zusatzstoffe 2353al,c8 VK 1g LK
Allergene e ’
g 395 KJ, 7ZO0 KJ,
. 681 kcal, Bratwu rst’ SoBe’ 647 kcal,
chollenfilet gebraten 31,42g Fett, 31,11g Fett,
Schollenfilet gebraten, N .
. 14,48g ges. FS, Mohrengemiise , 15,39g ges. FS,
Freitag Kartoffelsalat, 59,97
,97g KH, Salzkartoffel 64,22g KH,
. . alzkartoffeln,
Rote Gritze mit Sahne 20,76g Zucker, . . 30,37g Zucker,
37,58g Eiwei, Rote Gritze mit Sahne 22,89 Eiweik,
A Z6a Salz A21a Salz
Z:Tfet:izge 1,2,3,4,a,al,d,8,j VK 1,3,al,g,i LVK
g IUITRI, ZIURRT,
243 kcal, 509 kcal,
Huhner-Nudeleintopf, 2,73g Fett, Mohreneintopf mit Kasseler, 16g Fett,
9 1,18g ges. FS, a 6,28g ges. FS,
Samstag Brotbeilage, 41,072 KH, Brotbeilage, 65,888 KH,
Joghurtdessert 10,248 Zucker, Joghurtdessert 17,82g Zucker,
10,99¢ Eiweil, 21,37g Eiweil3,
0. 6Qg Salz C Adq Salz
Zusatzstoffe 11,3,al,a2,a3,c,g,i LVK 11,2,3,8,a,al,a2,a3,g LVK
A”erene '~ ’ ’ 1107 Ut Al A el ’ ’ 7
£ Gebratener Lachs g Rinderroulade SN
v 576 kcal, v 665 kcal,
Zitronenbuttersauce, 27,64g Fett, BratensoRe, 26,26g Fett,
Q 12,53 . FS, 9,38, . FS,
Sonntag Brokkoli, o1 cop ki, Apfelrotkohl, 0576 K,
Salzkartoffeln, 15,968 Zucker, Salzkartoffeln, 31,528 Zucker,
27,40g Eiweil3, 28,78g Eiweil3,
Cremedessert 2 400 o Cremedessert 9220 €aly
Zusatzstoffe . .
Allergene Laal,a3,dgi] LvK 1,11,2,3,58,3,al,g/ VK

Wir wiinschen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten

Unserer Mitarbeiter erlautern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.
Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefluigten Legende




