Speiseplan vom 06.07.2026 bis 12.07.2026128. Kalenderwoche

Menu A Nahrwerte Menu B Nahrwerte
— 3T73 K7, ZI9ZKJ,
Huhnerbriihe mit Eierstich, 760 keal, . . o . 520 keal,
. . 40,34g Fett, Hihnerbriihe mit Eierstich, 7,70g Fett,
Susskartoffel-Auflauf mit 20,77g ges. FS, . " 4,53g ges. FS,
. GrieRbrei mit Erdbeerkompott,
Hackfleisch 64,64g KH, 99,02¢ KH,
o ! 31,12g Zucker, Pfirsich 75,01g Zucker,
Pfirsich 30,66¢ EiweiR, 12,03g Eiweil,
2420 Sals 1375 Salz
Zusatzstoffe e LVK 1,2,a,al,c,g,i LVK
Allergene e ,2,3,a1,C,8,
: > Mohrenbratling A
Asia Schweinegeschnetzeltes, 608 keal, . ’ 583 keal,
Erb . 16,48g Fett, Petersiliensolle, 21,35g Fett,
. rosengemuse, 6,19g ges. FS, 8,04g ges. FS,
Dienstag Reis 76,078 KH, Salzkartoffeln, 78,308 KH,
. " 28,92g Zucker, Gemischter Salat, 30,27g Zucker,
Rote Gritze mit Sahne 35,80g Eiweik, . . 17,41g EiweiR,
4620 Salz Rote Gritze mit Sahne > 022 Salz
Zusatzstoffe
lj«llerzgene 132alfgl WK 1,3,a1,a4,c,8,i LVK
1579 KJ, 3U97 KJ,
366 kcal, Bratwurst, 742 kcal,
Gemduseeintopf mit Rindfleisch, 10,29g Fett, BratensoRe, 37,80g Fett,
. . 4,32g ges. FS, 14,16g ges. FS,
Mittwoch Brotbeilage, 39,608 KH, Kartoffelstampf, 61,315 KH,
Griellpudding mit Sirup 21,88g Zucker, Sauerkraut, 24,33g Zucker,
27,17g EiweiR, . . . . 30,42g Eiweil,
4890 Salz GrieBpudding mit Sirup 5 142 Salz
Zusatzstoff
i?;rz;e:ee 1,21,3,a1,a2,a3,8)i Wk 1,2,21,3,8,a,al,g) VK
Gebratene Hahnchenbrust, :;;i;;l' 886 kJ, 210 kcal,
. ’ 4,46g Fett,
GefliigelsoRe, 13,91g Fett, GroRer Salatteller, , 49gggese A
0 " a 6,23 . FS, ! S
Donnerstag Leipziger Allerlei, 18 52 ki Baguette, 33,11g KH,
1s 7,8 7 k, . 14,69g Zucker,
Salzkartoffeln, 15788 2ucker, Erdbeerjoghurt 7,89g Eiweik,
Erdbeerjoghurt i e 0,71g Salz
Zusatzstoffe 1 aal VK
Allergene 8 LVK A6
Bratherin FORT K, . _ ZA90XT,
& 974 keal, Nudelauflauf mit Kochschinken 593 kcal,
Remoulade, 71,81g Fett, L 22,12g Fett,
. 7,58g ges. S, und Kdse Gberbacken, 10,37g ges. S,
Freitag Bratkartoffeln, o6 520 KH . 66,88¢ KH
. =28 K, Gemischter Salat, 008 K,
Gewdlrzgu rke, 23,68g Zucker, . 30,56g Zucker,
) 21,37g EiweiR, Fruchtcocktail 29,76¢ EiweiR,
Fruchtcocktail A 062 Salz 2 270 Salz
Zusatzstoffe
Allergene 1,11,2,39,3,a1,d/f} VK 1,2,3,a,al,c8 LVK
ZZaU KJ,
Nudelsuppe mit Fleischklosschen, 10’1ggges rs | Erbseneintopf mit Gerduchertem, | 17,15gFet,
. ! T . 3,73g ges. FS,
Samstag Brotbeilage, 35,388 KH, Brotbeilage, 55,915 ki
. . 12,88g Zucker, . . ! !
Himbeerflammerie 7248 Eiweik Himbeerflammerie 14,83g Zucker,
, | ) 23,48g Eiweil,
1’32g Salz 0 220 Salz
Zusatzstoffe a,al,a2,a3,c 2,3,8,a,al,a2,a3,c VK
A”ergene 7 ’ ’ 7’ Ig LVK 7 ’ ™ 7 7 ’ lg
H 3530 KJ, = 3300 K7,
Cordon Bleu vom Schwein, 841 keal, Hahnchenschenkel, 789 keal,
BratensoRe, 38,92g Fett, Gefllgelsolie, 44,41g Fett,
. . 17,08 . FS, Q =0 20,17 .FS,
Sonntag Fingermohren, 74 215 ki Fingerméhren, 48,55 K1
Salzkartoffeln, 28,57g Zucker, Salzkartoffeln, 21,04g Zucker,
41,80g Eiweil3, 45,81g Eiweil3,
Cremedessert € £1g Salz Cremedessert S 270 cals
Zisl:rz;:]:e 2,3,8,a,al,g,l K g LVK

Anderungen vorbehalten

Unserer Mitarbeiter erlautern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.

Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefuigten Legende







