Speiseplan vom 25.05.2026 bis 31.05.20262122. Kalenderwoche

Menﬁ A Nahrwerte Menu B Nihrwerte
Schinken ( zu Spargel ), 525 kcal Hahnchenmedaillon Hawaii, 891 keal
Sfinet Sauce Hollandaise, 61,53 Fett, Sauce Hollandaise, 62,22g Fett,
INgst- 23,70g ges. FS, 25,47g ges. FS,
Montag Salzkartoffeln, 41,648 KH, Salzkartoffeln, 53,178 KH,
Spargelgemiise, 15,05g Zucker, Karottengemiise, 24,36g Zucker,
. 24,96g Eiweil3, . 27,30g EiweiB,
EIS £14a Salz EIS 2Q4g Salz
Zusatzstoffe ) .
1,2,3,8,c,8,i LVK 1,c8,i LVK
Allergene
Champignon-Omelett, 292 keal, Frikadelle, 555 keal,
PilzsoRe, 22,98g Fett, BratensoRe, 19,03g Fett,
Di t S | k t ff | 9,38g ges. FS, L h o 9,65g ges. FS,
ienstag alzkartoffeln, 47,756 KH, auchgemiise, 62,188 KH,
Bohnensalat, 16,12g Zucker, Salzkartoffeln, 20,89g Zucker,
. 19,65g Eiweil, . 27,19g EiweiB,
Erdbeerjoghurt PRSP Erdbeerjoghurt f11acan
Zusatzstoffe
2,3,9,a,al,c,g,l 1,2,3,4,8,a,al,c,d,g,j,l VK
Allergene LVK
FIUT KJ, T = = 505D KJ,
576 keal, Paniertes Schweineschnitzel, 671 keal,
Linseneintopf mit Gerdauchertem, | 27,21gFett, BratensoRe, 21,67g Fett,
. q 11,75g ges. FS, o 9,64g ges. FS,
Mittwoch Brotbeilage, 142,43 KH, Blumenkohlgemdse, 129,97g KH,
Rote Gritze mit Vanillesol3e 43,30g Zucker, Salzkartoffeln, 44,56 Zucker,
30,77g EiweiR, . . . 30,76g Eiweil,
C2cacan Rote Griitze mit Vanillesol3e £ At ol
Zusatzstoffe
1,2,3,8,a,al,a2,a3,c,g,i,l 2,3,8,3,al,c,g,l LVK
Allergene VK
SU7T KJ, USU KT,
. 596 keal, Vegetarisch gefiillte Zucchini, 490 keal,
Wirsingroulade, 31,63g Fett, 17,864 Fett,
11,94g ges. FS, TomatenSOBe, 4,19g ges. FS,
Donnerstag Salzkartoffeln, o4 452 KH 64 682 KH
) ) 458 KH, Kartoffelspalten, 1088 KH,
Gne@puddmg auf Frucht 19,90g Zucker, ) . 24,68g Zucker,
20,43g Eiweil, GrieRpudding auf Frucht 11,78g EiweiR,
2 77aSalz 2.Q7aSalz
Zusatzstoffe aalei aal LVK
Allergene A%E VK a8
OUILRJ, ZO7ORJ,
) 621 keal, Eier in SenfssoRe, 612 keal,
Backfisch, 26,97g Fett, Salzkartoffel 30,16 Fett,
. . . . 3,32g ges. FS, alzkartotrein 11,70g ges. FS,
Freitag Kartoffelsalat mit Essigund Ol, | ., ey i o ' e o ki
/8 EH, Kirbis siiss-sauer, %8 K,
Obstsalat 14,94g Zucker, 22,65g Zucker,
25,99g Eiweil, Obstsalat 19,08g EiweiR,
A 20a Salz L QAg Salz
Zusatzstoffe
a,al,c,d,j 2,8,a,al,8,i,j LVK
Allergene VK
TR 762 kJ, 182 kcal,
388 keal, 2,02g Fett
Kdse-Lauchsuppe mit Hackfleisch, | 183sgrer, | Nudelsuppe mit Fleischklésschen, | == "
. 9,50g ges. FS, . IcB BES- TS,
Samstag Brotbeilage, 35,238 KH Brotbeilage, 33,80g KH,
. . v ! ! . . . 10,08g Zucker,
Vanillepudding mit Sirup 12,248 Zucker, Vanillepudding mit Sirup 6,468 Eiwei,
18,37g EiweiB,
1,35g Salz
2.Q932g Salz
Zusatzstoffe
1,4,a,al,a2,a3,g,j 1,a,al,a2,a3,c,g LVK
Allergene VK
Rinderroulade NG e
’ 806 keal, Putengeschnetzeltes, 618 keal,
BratensoRe, 22,83g Fett, Leingi Allerlei 9,36 Fett,
6,93 ges. FS, eipziger Allerlei 4,16g ges. FS,
Sonntag Apfelrotkohl, 110g7g1esKH ' 2 iges
718 KH, Salzkartoffeln 92,26 KH,
Salzka rtoffe|n' 64,31g Zucker, ! 48,16g Zucker,
29,27g Eiweit, Rhabarberkompott 34,08g EiweiR,
Rhabarberkompott 021062l 2 Adccals
Zusatzstoffe .
11,2,3,5,8,a,al,j,! a,alg,l LVK
Allergene VK

Wir wiinschen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten

Unserer Mitarbeiter erldutern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.
Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefligten Legende




