Speiseplan vom 24.11.2025 bis 30.11.20252148. Kalenderwoche

Menu A Nédhrwerte Menu B Nahrwerte
703 keal, Tomatencremesuppe, 579 keal,
Tomatencremesuppe, 27,31g Fett, . . 26,32g Fett,
) 6,78g ges. FS, Vegetarischer Gemuseauflauf, | 11,36gges. fs,
Pfannkuchen mit Apfelkompott, | ¢, £0.09% KH
B 15,37 5 ke Bohnensalat, 34,90 zg ke
danane ,37g Zucker, ,90g Zucker,
16,67g Eiweil, Banane 20,93g EiweiR,
2.22aSal2 S.00Nag Salz
Zusatzstoffe .
Allergene 3218 VK 9,c,8)i LVK
677 keal, Tortellini mit Kasefillung 682 keal,
Dicke Bohnen mit Speck, 36,38g Fett, . ! 23,09g Fett,
. 14,65g ges. FS, Kaseso Be, 13,74g ges. FS,
Dienstag Salzkartoffeln, 47 842 KH ) 92.02¢ KH
Mandari k 19,74 zg ke Méhrensalat, 26,06 zg ke
anaarinenquar ,74g Zucker, i ,06g Zucker,
35,33g Eiweik, Mandarinenquark 24,08g EiweiR,
A QAg Salz 0 27a Salz
Zusatzstoffe
A”e:gene 2,3,8,3,al,gl VK 2,a,al,cg,i LVK
UUS KJ, 7I5KJ,
481 keal, Konigsberger Klopse 644 keal,
Steckriibentopf mit Rindfleisch, 17,07g Fett, ’ 29,02g Fett,
. q 8,03g ges. FS, SaIZka rtOffeIn; 12,87g ges. FS,
Mittwoch Brotbeilage, 62 732 KH 71,748 KH
. ) . 738 K, Rote Bete-Salat, 748 K,
Vanillepudding mit SchokosoRe [ 3436 zucker, . ) i 31,95g Zucker,
15,14gEiweis, | Vanillepudding mit SchokosoRe | 21,57g Eiweis,
2 07a Salz S 20a Salz
Zusatzstoffe 1,2,3,8,3,a1,a2,a3,gi 1,2,3,9,3,a1,c,g) LK
A”ergene 15100 7 7 020 LVK Lt A b et ) 1107
TS5 KJ; 750 KJ,
Huhnerfrikassee, 519 keal, Bratwurst, 654 keal,
o . 14,32g Fett, 32,10g Fett,
Leipziger Allerlei, 7,548 ges. FS, Kartoffelstampf, 12,61g ges. FS,
DonnerStag 8 70,24g KH 60,52g KH
Reis, 1ren 5 . Sauerkraut, ron 5 g
,69g Zucker, ,21g Zucker,
Pflaumengriitze mit Zimtsahne | 25,07g Eiweit, Pflaumengritze mit Zimtsahne | 2591gEiweis,
2.02a Salz A02a Salz
Zusatzstoffe
l/J\IIeergene laalg) LVK Le v
T T O = SOOTRT; 775 KJ,
Paniertes Tilapiafilet, 845 kcal Riihrei 658 keal,
Buttersauce, 35,40 Fett, e - : 23,69g Fett,
. 11,61 . FS, anmspina 8,08 .FS,
Freitag Salzkartoffeln, oo oy ’ os oo ki
. . . /508 KR, Salzkartoffeln, 1008 KA,
Eisbergsalat mit Dressing, 46,38g Zucker, . 46,63g Zucker,
. 34,45g Eiweil, Buttermilchdessert 22,48g EiweiR,
Buttermilchdessert 291200z £.900 Salz
Zusatzstoffe cdgj e LK
Allergene e LVK e
I501RJ, 1IZ1'RJ,
351 kcal, 268 kcal,
Bohneneintopf mit Rindfleisch, 5,8g Fett, Gulaschsuppe, 9,10g Fett,
g 3,11, . FS, g 4,20 .FS,
Samstag Brotbeilage, 60,95 K Brotbeilage, 13,95 K
GrieRflammeri mit Sirup 17,89g Zucker, GrieRflammeri mit Sirup 17,85g Zucker,
11,55g Eiweil, 11,41g Eiweil,
2.Q94a Salz 1 46a Salz
Zusatzstoffe
a,al,a3,g a,al,a2,a3,g VK
Allergene LVK
. . . ’°; “I' Hahnchenmedaillon Hawaii, kI
Wildschweinbraten mit 662 kcal, 502 keal,
. 23,48g Fett, Curryrahmsolle, 17,23g Fett,
Sonnt Semmelknodel, 8,80g ges. S, i 5h 11,12g ges. FS,
onntag Apfelrotkohl 50,526 KH, ingermdhren, 57,89 KH,
. ! 29,21g Zucker, Salzkartoffeln, 28,04g Zucker,
ElS 42,38g EiweiB, . 25,67g Eiweil,
C 14a Salz EIS C 11aSalz
Zusatzstoffe
:”e:gene 1,11,2,3,a,al,c,8il 1,a,al,a3,g VK

Wir wiinschen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten

Unserer Mitarbeiter erldutern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.
Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefligten Legende




