Speiseplan vom 17.11.2025 bis 23.11.2025247. Kalenderwoche

Menu A Nédhrwerte Menu B Nahrwerte
B HGhnerbrihe oo B - ARG
2 572 kcal, Huhnerbruhe' 531 kcal,
Wourstgulasch, 30,01g Fett, . L 7,94g Fett,
12,07gges.Fs, | GrieBbrei mit Erdbeerkompott, | 57 ges. rs,
Salzkartoffeln, 53,54 KH 8 103,01 KH
' b irne 4 ,
Bohnensalat, 21,41g Zucker, ! 77,30g Zucker,
. 21,82g Eiweil3, 11,54g Eiweil,
Birne £ 420 cals 13704l
Z:S”atZStOffe 2,3,8,9,a,al,c,8,i,j VK 1,2,a,al,c,g,i LVK
ergene
657 keal, Lasagne Bolognese 729 keal,
Szegediner Gulasch, 32,70g Fett, T - R ’ 34,90g Fett,
. 12,98g ges. FS, omatensolse, 17,36g ges. FS,
Dienstag Kartoffelstampf, o5 19 .
19¢ KH, Mohrensalat 65,61 KH,
. . /]
Schokoladenpudding mit Sahne [ 21,56g zucker, ) ) 35,01g Zucker,
32,28z Eiweit, | Schokoladenpudding mit Sahne | 33,63gEiweis,
222g Salz 2 A47a Salz
Zusatzstoffe
g a,alcg,i LVK
Allergene VK
TS KI, TUJO KJ,
Grinkohl mit Kasseler, Pinkel, 664 keal, . o . 263 keal,
35,18¢ Fett, Gemiseeintopf mit Rindfleisch, 7,79 Fett,
Mitt h Mettenden, 14,35g ges. FS, B tb I 2,71g ges. FS,
Ittwoc 42,79g KH rotbeilage, 23,08g KH
Salzkartoffeln, 3 : : )
11,91g Zucker, Pflaumenkompott 10,82g Zucker,
Pflaumenkompott 41,62g Eiweit, 23,46g Eiweit,
L Q7a Salz 1.4Qag Salz
Z:‘T f:gs;ifge 2,3,4,8,a,34f,i » a,al,a2,a3,i LK
Hahnchenschenkel, ST S
752 kcal, 767 kcal,
GefllgelsoRe, 35,43g Fett, Indisches Kirbiscurry, 25,46g Fett,
q q q 13,96g ges. FS, q 13,41g ges. FS,
Donnerstag Leipziger Allerlei, 52,808 KH Reis, 58,418 KH
Salzkartoffeln, 19,18g Zucker, Kirschquark 29,90g Zucker,
. 52,05g Eiweil3, 25,64g Eiweil3,
Kirschaquark £ 290 ol 1270 8als
Zusatzstoffe .
Allergene & LVK e8| LK
SQUIORJ H 2 2o AN v )
L. ' Brathering ’
Gekochte Eier in Senfsofe, 717 keal, ’ 1191 keal,
31,21g Fett, Remoulade, 80,28 Fett,
. Salzkartoffeln, 15,14g ges. FS, 12,86¢ ges. FS,
Freitag _ a1 08 KN Bratkartoffeln, 56,820 KH
Gemischter Salat, 088 KH, ) S8 T
) . 33,17g Zucker, Gewdrzgurke, 33,28g Zucker,
Kleingeback 24,20g Eiweil, . . 23,94g EiweiR,
2 780 Salz Kleingeback 1490 5ol
Zusatzstoffe
a,al,c,g,i,j 1,11,2,9,a,al,c,d,f,g, VK
Allergene &bl LVK &
TZO090 KJ, 10I1RJ,
296 keal, Pikante Mitternachtssuppe mit 405 keal,
Huhner-Nudel Topf 3,00g Fett, PP 18,34g Fett,
pT,
Samstag Brotbeilage 1,28g ges. FS, Gehacktem, 9,32 ges. S,
) ) .’ ) 54,20g KH, Brotbeilage, 39,46g KH,
Vam”epuddmg mit S|rup 17,66g Zucker, . ) o 16,47g Zucker,
10,88¢ Eiwei, Vanillepudding mit Sirup 18,39g Eiwei,
0. 6Qg Salz 2.Q93g Salz
Zusatzstoffe
Allergene 1,21,a,al,a2,a3,c,g,i VK 1,21,4,3,al,a2,a3,g,j VK
IJIH%RI, ZOTZRI,
Rindergulasch, 452 keal, Schweinebraten mit Sol3e, 609 keal,
. N 12,70g Fett, o 32,54 Fett,
Sonntag Mohrengemuse, 5,48g ges. FS, RathlrSIng, 12,09g ges. FS,
Salzkartoffeln, 44,30g KH, Salzkartoffeln, 41,45g KH,
18,38g Zucker, 13,33g Zucker,
Cremedessert 32,99 Eiweit, Cremedessert 34,98 Eiweit,
2.2Qg Salz A 250 Salz
Zusatzstoffe
:llerzgene 1'3'a'a1'g'| LVK 2l3l4lalalla31gli VK

Wir wiinschen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten

Unserer Mitarbeiter erldutern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.

Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefligten Legende




