Speiseplan vom 18.08.2025 bis 24.08.20252134. Kalenderwoche

Menu A Nédhrwerte Menu B Nahrwerte
Hihnerbriihe, 706 keal, . Huhnerbruhe, 591 keal,
. e 11,13g Fett, Konigsberger Klopse, 28,72g Fett,
Milchreis mit Kirschkompott, 6,51 ges. FS, 12,15 ges. FS,
. 132,25 KH Salzkartoffeln, 60,04 KH
Zimt-Zucker, 4 ‘ g g
Apfel 73,448 Zucker, Rote Bete, 24,98g Zucker,
pre 17,44g Eiweil, 20,30g EiweiR,
1.25a Salz Apfel £.12a Salz
Zusatzstoffe
Allergene e Lvk 3,9,3,al,c,8,il LVK
Hahnchenschenkel, GL;QL“H’I’ ezoslchan
GefligelsoRe, 32,75g Fett, Backfischfilet, 27,15g Fett,
. 11,54g ges. FS, q q o2 3,37g ges. FS,
Dienstag Salzkartoffeln, 43,315 KH, Kartoffelsalat mit Essig und Ol, 65,478 KH,
Mohrensalat, 18,09g Zucker, Melone 15,84g Zucker,
43,63g EiweiB, 26,52g EiweiB3,
Melone 4000 iz A 80 Calz
Zusatzstoffe
Allergene LVK aalcd,) VK
860 kJ, 206 kcal, Slls’ic"a’l
. 5,39g Fett, 5 !
Tomatensuppe mit Sauerrahm, e Szegediner Gulasch, 22,18g Fett,
1,89 ges. S, 7,14g ges. FS
Mittwoch Brotbeilage, 27,608 KH, Salzkartoffeln, 12,438 KH,
. 15,17g Zucker, . ’ !
Heidelbeerquark 10,35g EiweiR Heidelbeerquark 15,98g Zucker,
! ! 32,24g EiweiR,
0,82g Salz e L
Zusatzstoffe
AIIengene a.al,azasgi LVK & VK
TIT KT, TSU KT,
Kase-SpinatsoRe, 669 keal, Waldpilzragout mit Pfifferlingen, 514 keal,
A 20,66g Fett, 20,47g Fett,
Spiralnudeln, 10,76g ges. FS, Salzkartoffeln, 13,42g ges. FS,
Donnerstag Tomatensalat 96,49 KH, Gurkensalat 67,53g KH,
! 30,08g Zucker, ’ 31,94g Zucker,
Vanillepudding mit SchokosoBe | 21,66¢iweir, | Vanillepudding mit SchokosofRe | 12,91gEiweit,
1 7Z4a Salz 1.QCg Salz
Zusatzstoffe
l/J\IIengene 1,2,3alg LVK 1,2,3,3,al,g) VK
Schlemmerfilet Tomate- o . i AT
434 keal, Hihnerfrikassee, 407 keal,
Mozzarella, 18,07g Fett, 14,57g Fett,
. . 10,17g ges. FS, Salzkartoffeln, 7,76 ges. FS,
Freitag Kartoffelgratin, 37 520 KH . 14 94e KH
. =28 KA, Gemischter Salat, 48 KA,
Gemischter Salat, 15,79g Zucker, ) 14,47g Zucker,
. 27,60g EiweiR, Eis 22,69g EiweiR,
EIS 1 75a Salz 2 660 Salz
Zusatzstoffe
l/J\IIengene Ldgi LVK l,a,al,8) LVK
10 RJ
! 868 kl, 208 kcal,
e . .. 389 keal, 5,30g Fett,
Klrbiseintopf mit Speckwdrfeln, | 1546gFett, Gulaschsuppe, 1518 ges, FS
q 6,86 .FS, g ! S
Samstag Brotbeilage, 1640 KH, Brotbeilage, 29,35g KH,
Obstsalat 24,188 Zucker, Obstsalat 16,628 zucker,
12,08g Eiweil 9,18g Eiweik,
3 2eacals 1,31g Salz
Zusatzstoffe
:IIerzgene 2,3,8,a,al,a2,a3,g,i,! VK 2,3,al,a2,a3 LVK
SZO RJ - HH Z500 RJ
) ) ' Hahnchenbrust Hawaii '
Schweinebraten mit SoRe, 548 keal, ’ 584 keal,
. 24,69g Fett, Curryrahmsolle, 19,72g Fett,
Rosenkohlgemdse, 9,82g ges. FS, . .. 10,38g ges. FS,
Sonntag Salzkartoffel 44,192 KH Fingermdhren, 55,88g KH
alzkartoffeln ’ ' . '
! 14,62g Zucker, Salzkartoffeln, 27,58g Zucker,
Pflaumenkompott 33,81g Eiweil, 43,31g Eiweil,
2 820 Calz Pflaumenkompott & g Salz
Zusatzstoffe
4,a,a3,g,i a,al,a3,g LVK
Allergene VK

Wir wiinschen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten

Unserer Mitarbeiter erldutern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.

Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefligten Legende




